
  

JESUS ME FAZ LIVRE 

"Venham a mim, todos os que estão cansados e sobrecarregados, e eu lhes darei 

descanso. Tomem sobre vocês o meu jugo e aprendam de mim, pois sou manso e 

humilde de coração, e vocês encontrarão descanso para as suas almas. Pois o meu 

jugo é suave e o meu fardo é leve". - Mateus 11:28-30 

O ANFITRIÃO LÊ E TODOS REPETEM:                                                    

Pai amado! Eu oro a ti pedindo que em nome de Jesus todo fardo pesado seja retirado de meus 

ombros. Eu creio na palavra que Jesus ensinou, quero descanso para minha alma. Rejeito toda 

mentira de que preciso carregar um fardo pesado, que preciso viver com a culpa, a condenação ou 

julgamento. Eu creio que o Senhor me perdoa e me cura, então eu perdoo todo aquele que pecou 

contra mim e declaro em nome de Jesus que cada uma das pessoas que pecaram contra mim, 

sejam perdoadas e salvas por ti. Sou livre em Cristo e não preciso mais carregar nenhum lixo ou 

fardo em minha vida. Saio desse encontro renovado motivado para avançar para um caminho 

onde não tem mais dor, obrigado Papai! Te dou graças em nome de Jesus! Amém!  

                          Quando estamos muito cansados de todos os trabalhos e dificuldades de nossas vidas não 

conseguimos pensar da melhor forma. Geralmente ficamos perdidos, achando que não somos importantes, que 

Deus não se importa com nossas vidas. Isso é normal, pois seu corpo não é de aço, e se fosse até mesmo o aço 

sofre quando for provado no fogo. Por isso Jesus convida cada um de nós para chegar em Sua presença de entregar 

tudo, contar para Ele como nos sentimos, o que nos faz sofrer, para que Ele possa então retirar de nossos corações 

toda dor e mentira das marcas das batalhas e colocar seu jugo suave que nos torna confiantes, curados, renovados 

de todas as dificuldades, como muitas vezes dizemos “prontos para outras”. Sempre teremos as batalhas e o 

cansaço, mas não esqueça que sempre você terá Jesus te chamando para renovar você e para que sua alma 

encontre descanso.  
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